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EMBRACING CHANGE FACT SHEET

COMPRENDER LAS TENDENCIAS ACTUALES DEL MERCADO LABORAL
EJERCICIOS DE AUTORREFLEXIÓN

Comprender las tendencias del mercado laboral es importante, ya que afecta a sectores vitales de la vida humana, desde el económico y el social hasta nuestro bienestar. La información sobre el mercado laboral y sus tendencias es fundamental para tomar decisiones estratégicas y tácticas que marcarán una gran diferencia en la vida de las personas en una organización y en la sociedad.

La autorreflexión actual de la comprensión del mercado laboral puede mostrar qué tan bien puede definir, comprender el tema en cuestión y qué tan efectivamente puede hacerlo.




 	


FACTS



La autorreflexión es muy importante para la comprensión
Tendencias actuales del mercado laboral

1. Encuentre la declaración que no indica un beneficio en la comprensión de las tendencias actuales del mercado laboral.

	1. Obtener información sobre las ganancias.

	1. Tomar decisiones sobre la educación postsecundaria.

	1. Aumentar la insatisfacción laboral.




1. Encuentre una fuente / herramienta que pueda ayudar eficazmente a comprender las tendencias actuales del mercado laboral.
	1. Chatea con un amigo.

	1. Realización de entrevistas.

	1. Observación de ventanas.




1. En su opinión, ¿cuál es la forma más efectiva de comprender mejor las tendencias del mercado y por qué?

………………………………………………….…………………..……………………………….……………………………………………………………….….……………………………
………………………………………………….…………………..……………………………
………………………………………………….………………..………………………………



"Una de las formas más importantes de construir una mayor cohesión social y asegurarse de que las personas tengan vías hacia la movilidad social es garantizar que las personas tengan la educación adecuada. 
las habilidades adecuadas y los trabajos correctos"

Saadia Zahidi
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Para obtener más información, puede visitar nuestro sitio web: https://retain-me.eu/
y nuestro Facebook: https://www.facebook.com/RetainMeErasmusProject
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