  [image: ]

EMBRACING CHANGE FACT SHEET

COMPRENDER Y DESARROLLAR LA RESOLUCIÓN CREATIVA DE PROBLEMAS

EJERCICIOS DE AUTORREFLEXIÓN

La resolución creativa de problemas es la resolución innovadora de problemas. Un solucionador de problemas creativo a menudo encuentra soluciones completamente nuevas en lugar de simplemente identificar e implementar soluciones normales. 

"Cada problema tiene una solución. Solo tienes que ser lo suficientemente creativo como para encontrarlo". -Travis Kalanick

Autorreflexión sobre el conocimiento y lo que necesitamos mejorar en relación con la resolución creativa de problemas.




 	


FACTS





La autorreflexión es muy importante para saber si estamos entendiendo la resolución creativa de problemas.

1. Indique qué declaración es correcta y cuál es incorrecta
	Declaración
	R
	W

	1. La resolución creativa de problemas no es un proceso.
	
	X

	1. La actividad de resolución de problemas ayuda a desarrollar habilidades de resolución de problemas
	X
	

	1. No es importante desarrollar habilidades para resolver problemas
	
	X

	1. La resolución creativa de problemas es la resolución innovadora de problemas.
	X
	

	1. Todos los procesos de resolución de problemas comienzan con la identificación del problema.
	X
	



7. Encontrar la declaración que no indica una buena práctica 
a la resolución creativa de problemas.
	1. Trabajo en equipo.

	1. Encontrar buenos métodos para la resolución creativa de problemas

	1. Sigue un plan 

	1. Aceptar soluciones 

	1. No identifique el problema 



13. Encuentra lo que no admite la resolución creativa de problemas.
	1. De mente abierta.

	1. Ver oportunidades

	1. Aumentar las habilidades de resolución de problemas 

	1. Ver los problemas como obstáculos

	1. Desarrolla personalidades




"La ley de ganar/ganar es: No lo hagamos a tu manera o a mi manera, hagámoslo de la mejor manera".
Greg Anderson 
[image: ]













Para obtener más información, puede visitar nuestro sitio web: https://retain-me.eu/
y nuestro Facebook: https://www.facebook.com/RetainMeErasmusProject
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                     FACTS             La autorreflexión es muy importante para saber si estamos entendiendo la  resolución creativa de problemas.     1.   Indique qué declaración es correcta y cuál es incorrecta  

Declaración  R  W  

1.   La resolución creativa de problemas no es un proceso.   X  

2.   La actividad de resolución de problemas ayuda a desarrollar  habilidades de resolución de problemas  X   

3.   No es  importante desarrollar habilidades para resolver problemas   X  

4.   La resolución creativa de problemas es la resolución innovadora de  problemas.  X   

5.   Todos los procesos de resolución de problemas comienzan con la  identificación del problema.  X   

  6.   Encontrar la declaración que no indica una buena práctica    a la resolución creativa de problemas.  

1.   Trabajo en equipo.  

2.   Encontrar buenos métodos para la resolución creativa de problemas  

3.   Sigue un plan   

4.   Aceptar soluciones   

5.   No identifique el problema   

  6.   Encuentra lo que no admite la resolución creativa de problemas.  

1.   De mente abierta.  

2.   Ver oportunidades  

3.   Aumentar las habilidades de resolución de problemas   

4.   Ver los problemas como obstáculos  

5.   Desarrolla  personalidades  
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